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ええとこやんな南伊勢帖
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小方竈 方座浦

૔浦ࣉ
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栃木竈
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南
島
棚
橋

楠
江

白
石

こ
す
え 栃

木

大
谷

小
方
口

小
方
竈

方
座

古
和

釣
堀
大
和
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▼

八
柱
神
社

と
ち
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木
▼

方
座
浦
ダ
イ
ビ
ン
グ
ア
シ
ス
ト
▼

▲
看
板
工
房
コ
カ
ワ

ま
る
よ
し
渡
船
▼

寿
し
友
旅
館
▼

ヤ
マ
加
商
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▼

三
五
七
や
▼

▲マル
平
商
店

久
屋
商
店
▼

3

1

2

3

1

2

姫
越
山

座
佐
池
▼

リアスւ؛の古和浦࿷がҰ๬Ͱきま
͢ɻࢣړさんの࿩し੠がฉこえたり、
ւのੜ׆Λ਎ۙにײじΔとͯ も༊さ
ΕΔ৔所Ͱ͢ɻ

χϥϋϚల๬୆

ೆ๺ே時୅各地にసઓし׆༂した
古和Ұ଒にॆ らͯΕた๺ിからの
文ॻなͲΛอଘしͯ いま͢ ɻڙཆౝ
は、ๅӬにおきた津೾のڙཆや、ఱ
อのٌᰳやྲྀ行පͰ๢くなͬた
ਓʑのたΊにཱݐさΕたものͰ͢ɻ

؁࿐؃ࣉ൘

ೆ๺ே時୅、ೆ ேଆについた๺ി
ऐԂと古؟にຯ方Λした古和๏ࢯ
和Ұ଒がऴੜ஧੣Λਚくし׆༂し
たことΛࢌえΔたΊにত和9೥にཱݐ
さΕましたɻ

古和Ұ଒܉஧ൾ

長
泉
寺

甘
露
寺

▲
棚
橋
竈
塩
つ
く
り

古
和
浦
未
来
ク
ラ
ブ
▼

観
光
ト
イ
レ（
古
和
浦
未
来
ク
ラ
ブ
）

天
神
山

有
地
山

浅
間
山

古
和
浦
不
動
の
滝
▼

八
柱
神
社

慈
眼
寺

海
徳
寺

▲
野
村
訥
斎
の
墓

芳
草
神
社

浅
間
神
社

▲
原
発
記
念
碑

有
地
川

棚橋川

新
桑
竈
　
棚
橋
竈

古
和
浦
　
栃
木
竈

小
方
竈
　
方
座
浦

さ
ら
く
わ
が
ま

た
な
は
し
が
ま

こ
わ
う
ら

と
ち
の
き
が
ま

お
が
た
が
ま

ほ
う
ざ
う
ら
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神前浦

河内村山

4P΁

7P΁
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Տ
಺

Տ
಺
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ಓ
口

村
山

村
山
口

඿
ా
橋

ಸ
௡
観
Ի
લ

ړ
࿈
લ

神
લ

.
F
M
M
P
X
▼

ブ
ル
ồ
ϑ
ỹ
ン
三
ॏ
▼

▲
͔
わ
ち
や
旅
館

▲
ຽ
॓
八
方

ア
ỽύỽύ
屋
▼

大
௨
寺

λ
カ
ラ
旅
館
▼

͋
り
す
え
▼

3

2

1

1

4

อҭԂだݩ たͬわかくさԂΛ、地Ҭ
のみなさんのܜいの৔所になΕ͹と
いうࢥいͰ地ݩのएऀがリϊϕー
γϣϯしͯ しͯ༺࢖ いま͢ ɻなつかしい
෺やϒϥϯコなͲ、Ұ೥Λ௨じͯݐ
ָしΊΔ৔所Ͱ͢が特に大Πνϣ΢
が৭ くͮقઅはѹרのඒしさͰ͢ɻ

わかくさԂ

࿧ඣ໋がఱর大神のご௟座の地Λ୳ཱྀ͢の్中にٳଉΛとͬ た৔所とい
わΕ、大きなൾのԣには࿧ඣ໋がࠊか͚ ͬ࢒がؠんだと఻わΔٳͯ いͯま͢ ɻ

࿧ඣ໋ؠֻࠊ

ੈքͰ׆༂ Δ͢アーςΟスτの௕ඌ༸さんがʮೆ伊勢ொのࣗવの๛かさと
ඒしさΛײじͯ もらえたらʯというࢥいͰ੡࡞さΕた໌Δく՚やかなఅ๷のน
ըや、ੲのままͯͬ࢒ いΔ༣ศہのちょͬ とෆٞࢥなϙスτなͲࡱӨスϙοτと
しͯ お͢͢ΊͰ͢ɻ

神前浦（นը、٢چ津༣ศࣷہʣ

;
Ε
͋
͍
η
ン
λ
ồ
南
島
▼

不
動
滝

神
લ
神
社

ઋ
ٶ
神
社

地
ଂ
Ӄ

南
ҏ
੎
໾
৔
ɾ
南
島
ி
ࣷ
▼

原
発
記
念
碑
▼

不
動
滝

ྛ
ܢ
寺

ۚ
߶
山
੢
方
寺（
ಸ
௡
観
Ի
）

観
光
ト
イ
レ（
ಸ
௡
観
Ի
）

2

3 4

Տ
಺
川

ҏ
੎
地
川

村
山

川

村
山
　
神
લ
浦

Տ
಺
　
ҏ
੎
地

Ή
ら
や
ま

͔
Έ
さ
き
う
ら

こ
う
ち

͍
ͤ
ͫ
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東宮

かさら͗ ஑

贄浦

慥柄浦
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奈屋浦

ӏ૔൒ౡ
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▲
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寿
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寺
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寺

੢
光
寺

八
柱
神
社

南
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ϝ
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カ
ル
η
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ồ

ጝ
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૔
೶
ڠ
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ᩴ
ӏ
૔
੢

౾
方

ಸ
屋

౦
ٶ

౦
ٶ
ࢿ
ྉ
อ
ଘ
館
▼

▲
ڕ
よ
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や
ま
き
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店

や
Μ
が
や
▼

χỿ
ồ
ま
つ
お
͔
▼

͔
さ
ら
͗
ల
๬
୆
▼

ݟ
江
島
ల
๬
୆
▼

͋
͚
΅
の
ల
๬
୆
▼

た
ち
͹
な
ల
๬
୆
▼

観
光
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イ
レ（
ਸ਼
ݡ
ެ
Ԃ
）

観
光
ト
イ
レ（
Έ
ͦ
Ͷ
の
඿
）

観
光
ト
イ
レ（
ݟ
江
島
ల
๬
୆
）

ϩ
ồ
ι
ン
▼

Έ
ͦ
Ͷ
の
඿
▼

南
島
ϝ
σ
ỹ
カ
ル
η
ン
λ
ồ
▼

ಸ
屋
浦
ړ
ߓ
▼

▲
Տ
௡
ࡩ

1

2

3

不
動
滝

な֊ஈΛٸʣからࣉর泉）ࣉΔ奈屋浦のおތ下Ұのਫ༲͛ྔΛݝॏࡾ
্ たͬߴ୆にւଆに޲かͬ ݐͯ らͯΕたൾɻܚԠと໌ にຜの大ྔΛಘ࣏
ͯਓʑがۤࠔからಀがΕたとさΕ、地ݩຽのدଃにΑりݐ らͯΕたɻ地ݩ
のਓからはʮしͼの神さんʯとݺ͹Ε いͯま͢ ɻ

ඏ大໌神2ࢧ

ೆ伊勢ொ東宮ग़਎Ͱ江ށ時୅にւӡߤ路の։୓や࣏ਫ޻事なͲの大
きなޭ੷Λあ͛江ށນ෎からも大きな৴པΛड た͚河村ਸ਼ݡのޭ੷Λࢌ
え、ಔ૾がݐ らͯΕ੔උさΕたެԂɻ2݄中०から3্݄०ࠒは河津ࡩΛ

しָむことがͰきま͢ ɻ

河村ਸ਼ެݡԂ1

ӏ૔Ԃ地3

あ͚ ΅のల๬୆
あ͚ ΅のల๬୆は、ӏ૔Ԃ地Λొͬͯ
いくとはじΊにݱΕΔల๬୆ɻ贄࿷（にえ
わんʣとଠฏ༸の方޲がோΊらΕま͢ ɻ

かさら͗ ల๬୆
かさら͗ ల๬୆からは、贄࿷（にえわ
んʣ方޲にೆౡ大橋と阿曽浦大橋の
੺い਌ࢠ大橋がோΊらΕま͢ ɻ

江ౡల๬୆ݟ
江ౡల๬୆からは、かさら͗ݟ ஑（ϋー
τのೖり江ʣがோΊらΕΔɻேから༦ཅが
ࠩ ま͢Ͱがお͢͢ ΊɻౙになΔと、஑の中
にあおさののりそだがݟΔことがͰきま͢ ɻ

たち͹なల๬୆
木࿙Ε೔がࠩ͢༡า道Λ250̼ほͲ
าくとたち͹なల๬୆があΔɻ神前࿷
の中Ͱཆ৩Λしͯ いΔຊϚάϩのい͚
͢がோΊらΕま͢ ɻ

౦
ٶ
　
ಸ
屋
浦

ᩴ
浦
　
ጝ
ฑ
浦

と
う
͙
う

な
や
う
ら

た
し
͔
ら
う
ら

ʹ
え
う
ら
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大方竈

大江

道行竈

道方

8P΁
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阿曽浦

573

573
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ହ
Ӣ
寺

๏
Ӣ
Ӄ

八
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社

ย
山
寺

大
ஐ
Ӄ

八
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八
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神
社

Ѩ
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浦
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ϛ
η
ン

Ѩ
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浦
چ
த
ֶ
ߍ
લ

Ѩ
ી
浦
ห
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੺
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߹
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南
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口
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江
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口

ಓ
ߦ
竈

Ψ
ι
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ン
ス
λ
ン
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+
"
）▼

観
光
ト
イ
レ（
ಓ
方
+
"
）

友
ӫ
ਫ
࢈
▼

ま
る
き
Μ
ま
る
▼

ʹ
し
う
ら
渡
ߤ
▼

（
ג
）ύ
ồ
ル▼

1

2

3

2

Ѩ
ી
神
社

ཽ
෵
寺

▲
原
発
記
念
碑

3260から阿曽浦΁޲かͬ ͯ૸ͬͯ いΔ్ 中、ೆ ౡ
大橋と阿િ浦大橋の間のౡにあつల๬୆Ͱ͢ɻ
ཆ৩൉やړ船が行きަ う贄࿷Λݟ౉せΔことがͰ
き、ඒしい༦೔ΛோΊらΕΔことͰもਓؾのあΔల๬
୆Ͱ͢ɻ

中ϊүల๬୆1

ೆౡ大橋と阿曽浦大橋の大小の橋がखΛऔり
߹ͬͯ いΔΑうにݟえΔことからݺ͹ΕΔΑうになͬ
たそうͰ͢ɻ山とւの෩ܠに੺い橋͛たがアクセ
ϯτΛつ͚ͯいま͢ ɻӏ૔Ԃ地のʮあ͚΅のల๬
୆ʯとʮかさら͗ ల๬୆ʯからは྆方の橋Λごཡい
ただ ま͚͢ ɻ

਌ࢠ大橋2

ʮුౡύークなんとうʯ内にあり、ʯੲこの
ลりがւだͬたこΖ、地֪มಈにΑͬ ͯ
山のಥ୺がγμやࡶ木Λのせたままւ
ਫに͢ ΂りམち、ւਫの૿ݮとともにු௜

Δ͢Αうになͬ たと఻えらΕ いͯま͢ ɻত和
15೥にࡾॏݝఱવ記೦෺にࢦఆさΕ
のΑい༡ͼ৔になͬޥはアώルやࡏݱ ͯ
いΔΑうͰ͢ɻ

ුౡ3

Ѩ
ી
浦
　
大
方
竈

ಓ
ߦ
竈
　
ಓ
方

大
江

͋
ͦ
う
ら

お
お
͔
た
が
ま

Έ
ち
͔
た

Έ
ち
Ώ
く
が
ま

お
お
え
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口
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浦
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▼
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ٶ
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間
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や
▼

ഭ
間
浦
釣
堀
η
ン
λ
ồ
▼

佐
ॿ
屋
▼

ω
ỽ
ト
ワ
ồ
ク
Ϧ
κ
ồ
ト
な
Μ
ͤ
͍
▼

▲
五
ἂ
ॴ
࿷
ダ
イ
ビ
ン
グ
η
ン
λ
ồ

▲
ࡕ
口
丸
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商
店
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社

ༀ
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ಊ
▼
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ޱ
Ӎ
৘
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碑

▲
໺
ޱ
Ӎ
৘
ࢻ
碑

▲
໺
ޱ
Ӎ
৘
ࢻ
碑

ඒしいۂઢΛඳく࠭ 浜がଓき、その内ଆにはࠃ内Ͱも௝し
いւ੻ބ、大஑が޿がͬͯ いま͢ ɻࣸ ਅはೆւల๬ެ
Ԃからݟ下ΖしたものͰ͢ɻ

χϫ浜と大஑1

ೆ伊勢ொͰはϚμΠのཆ৩が੝んͰ各ੜ産ऀが޻෉Λ
らしͯڽ 品࣭のྑいϚμΠΛҭͯͯ いま͢ ɻ迫間浦Ͱは大
きなୄのモχϡϝϯτが๚ΕΔਓΛܴえͯ くΕま͢ ɻפい時
らΕΔかもɻݟにはୄのΠルϛωーγϣϯもظ

ୄモχϡϝϯτ3

ւൈ150̼のとこΖにあり、ਫฏઢや五ケ所࿷なͲ360౓の大ύϊϥϚがָ
しΊま͢ ɻ五ケ所࿷Λݟ下Ζ͢ かわいい と૾記೦ࣸਅはいかがͰ͢かɻ

ೆւల๬ެԂ̎

ഭ
間
浦

᛽
浦

૬
լ
浦

は
さ
ま
う
ら

さ
ざ
ら
う
ら

お
う
͔
う
ら
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੢
来
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ޱ
Ӎ
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碑
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ޱ
Ӎ
৘
ࢻ
碑
▼

押渕にはَケ৓とݺ͹ΕΔಎ۸があり、ੲ、َ がॅんͰいたというݴい఻え
がありま͢ ɻۙ くには押渕のനୌがあり、َ ケ৓のγμ২෺はఱવ記೦෺
にもࢦఆさΕ いͯま͢ ɻ

َケ৓・γμ܈ੜ地1

内瀬にあΔはま̈́ う܈ੜ地には、1000גҎ্のはま̈́ うがࣗੜし、ن໛は
ຊभ࠷大ڃといわΕ いͯま͢ ɻ7݄中०から8݄中०ࠒには܈ੜ地全体に
ԫ৭いՖが き࡙、๚ΕΔਓたちの目Λ しָませ くͯΕま͢ ɻ

はま̈́ う܈ੜ地ೖ3ޱ
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2014೥にดߍとなͬ たึچ原小
のӡಈ৔にあΔΠνϣ΢は時ߍֶ
ં༿の先にΪϯφϯΛつ た͚༿が
みらΕΔのが特௕ͰʮΦϋπΩΠ
νϣ΢ʯの໊Ͱ਌しまΕͯいま͢ ɻ
৭ くͮࠒにはଔۀੜΛ中৺とした
地ݩ༗ࢤにΑりϥΠτアοϓさΕଟ
くのਓΛ しָませ くͯΕ いͯま͢ ɻ

2ߍ原小ֶึچ
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ϋϚδϯνϣ΢は、۝भの五ౡྻౡやࣛࣇౡのҰ෦ͰࣗੜさΕ いͯΔ事
が֬ೝさΕ いͯま͢ が、ຊभͰはあまりݟらΕず五ϲ所浦にあΔࢠࢰౡに
ࣗੜしͯ いΔものが๺ݶとݴわΕ いͯま͢ ɻҰ時ઈ໓のػةにさらさΕた
事から五ϲ所浦のւ؛にૠし木Ͱ૿৩さΕたたΊ、ࡏݱはࢠࢰౡに౉ら
ずとも五ϲ所浦のւ؛ͰもݟΔことがͰきΔΑうになりましたɻ2݄から3݄ࠒに
ちいさなかわいいՖΛ࡙かせま͢ が、小さいՖͰ͢のͰじͬ くりと୳しͯ み くͯ
ださいɻ

ϋϚδϯνϣ΢1

五ϲ所浦のઙ間山にあΔઙ間ൾはԆๅ࿡೥（1678ʣ೥のものͰ、ொ内ͰҰ൪
古く、山Λ࢛方からഈΊΔことから࢛໘に฾૾ࡵΛ きුூりにしͯ ありま͢ ɻ໷に
なΔとϥΠτアοϓさΕたௗډがුかͼ্がりとͯ もݬ૝తͰ͢ɻ࢟のඒしさから
五ケ所෋࢜ともݺ͹Ε、山からは五ケ所࿷がҰ๬ͰきΔたΊ山าきΛ͢ Δ方にも
ਓؾのあΔ৔所Ͱ͢ɻ

五ケ所ઙ間山3

も所ଂしͯܦのࣸظ૔時୅ॳח いΔ༝ॹਖ਼
しい五ϲ所浦のおࣉͰ͢ɻ౻のՖのقઅには
ୌのΑうなඒしい౻のՖΛݟΔことがͰきま͢ ɻ

ਖ਼泉2ࣉ

船
越
த
௡
඿
浦

五
έ
ॴ
浦

੾
ݪ
൧
ຬ

;
な
こ
し

な
͔
つ
は
ま
う
ら

͝
͔
し
Ỷ
う
ら

き
り
は
ら

は
Μ
ま

15 16



泉

下津浦

神津佐

木谷

19P΁
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碑泉地۠、ༀࢣಊの くۙͰは4݄ 中०ʙ下०にか͚ͯ ཡ௖͚ޚがࡩというീॏࡩҥԫޚ

ま͢ ɻޚҥԫࡩのʮޚҥʯとは、و଒のண෺Λҙຯし、Ֆͼらがو଒のҥにつかわΕΔ
ʮ๖ԫ৭ʯにࣅ いͯΔことからこの໊前がついたΑうͰ͢ɻ։Ֆした͹かりの୶い྘から๖
ԫ৭にঃʑにม化しͯ いき、やがͯՖͼらの中৺෦が੺くછまͬ いͯくのが特௃Ͱ͢ɻ

泉ༀࢣಊ、ޚҥԫ1ࡩ

ೆ伊勢ொのあちこちͰみらΕΔアΦαののりそだͰ͢が、神津佐橋のपりはԕઙが޿がり
ைの時には260߸ઢからೖり江いͬׯ ͺいにு たͬのり໢ΛݟΔことがͰきま͢ ɻ9݄ࠒに
はいΖとりͲりなのり໢Λ、݄̍ʙ̏ ޿がܠにはւ໘Λおおう྘のじゅうたんのΑうな෩ࠒ݄
がり、௨Δਓの目Λ しָませ くͯΕま͢ ɻ

のりそだ2
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ੲ、宿浦の浜にྲྀΕணいたとݴわΕ
Δༀ૾ࢣΛおまつりしたༀࢣಊɻړに
ग़たままؼらなかͬ たಇきऀ の小ฌと
৴৺ਂい࿝฼、एい࠺にまつわΔຽ
࿩がありそΕにؔ連しͯ 、௧やක௧ࠊ
ೕのग़がΑくなΔとݴわΕͯ いま͢ ɻ

ༀࢣಊ

宿浦と田曽浦のਅん中にあΔ橋ɻ橋
のཝׯにあΔかわいい׍やԑىの
いい໊前にあやかͬͯ Өしͯࡱ はい
かがͰ͢かɻ

えんまん͹し

ԕ༸ۀړのொとしͯ ӫえた田曽浦にはߓړにʮ೔ຊҰかつお村ʯとॻいた
大きな؃൘がありま͢ ɻଞにも田曽浦のਓたちの地ݩにର Δ͢Ѫ情やϢーモ
アがつまͬ たモχϡϝϯτなͲがたくさんあり、そΕΛݟΔだ͚ Ͱもָ しいͰ Α͢ɻ
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λΠ（1݄ ʙ6݄ ʣ

౻（4݄下०ʙ5݄ ্०ʣ

ٚԂࡇ（古和浦ʣ

はま̈́ う
（7݄ 下०ʙ8݄ 中०ʣ

アαΪϚμϥ
（9݄ 下०ʙ10݄ 中०ʣ

いちょう（11݄ 中०ʙ12݄ 中०ʣ

Թभみかん（10݄ ʙ12݄ ʣ

Ͱこたん（2݄ ʙ4݄ʣ

せとか（2݄ ʙ4݄ʣ

アΦリΠΧ（9݄ ʙ12݄ ʣ
1 ೔目、2 ೔目ر๬のアクςΟϏςΟΛख഑（Q27・Q28 রʣࢀ

体験৔所ۙくの宿Ͱゆͬくりおٳみくださいɻ

時間があΕ͹ջかしい෩ܠの࢒Δ֗ฒみΛࢄาしたり、

ொ内Λ૸ΔデϚϯυόスͰల๬୆ΛਘͶたりと、ָしみ৭ʑɻ

宿泊৔所にΑͬͯはٯのճり方が
ศརな৔߹もありま͢ɻ
৭ʑ૊み߹わせͯΦリδφルな
ϓϥϯΛܭը͢ΔのもָしいͰ͢Ͷɻ

モデルコース 歳時記

1 まΔͬとҰ೔ࣗવ満٤
અにΑͬͯද情のมわΔೆ伊勢ொのࣗવΛָしむق

2 歴史と文化に৮ΕΔ
ೆ伊勢ொの歴史Λ๚Ͷͯύϫーもॆి

3 ゆͬくりのんͼり
間Λར༻しͯお宿Ͱゆͬくりظ௨ަڞެ

4 アクςΟϏςΟࡾດ
ೆ伊勢ொͰはϗϯモϊΛײじΔ体験がͰきΔɻ 
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ϋϚδϯνϣ΢（݄̍ ʙ3݄ ʣ

河津2݄）ࡩ 中०ʙ̏ ্݄०ʣ

Ҿきٷ・෣ࢠࢰ

3P5P8P9P11P13P16P20P

3P6P6P6P7P7P15P16P19P

1݄

2݄

3݄

4݄

5݄

6݄

7݄

8݄

9݄

10݄

11݄

12݄

3݄）ࡩ 下०ʙ4্݄०ʣ

4݄中०ʣ）ࡩҥԫޚ

ઙ間ࡇ（方座浦ʣ

セϛϊール（4݄ʙ5݄ ʣ

五ϲ所浦ʣ）ࡇ૆݋

まつり（宿浦、田曽浦ʣߓ
神ࡇ（ொ内各地ʣ

Թभみかん（7݄ ʙ8݄ ʣ

アΦリΠΧ

Ωス（4݄ʙ10݄ ʣ

ώϥϝ（10݄ ʙ12݄ ʣ

ώϥϝ（1݄ ʙ2݄ ʣ

アΦリΠΧ（4݄ʙ6݄ ʣ

アδ（5݄ ʙ11݄ ʣ
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ʪڕհྨʫ
伊勢えͼ、ཆ৩ਅୄ、ཆ৩まぐΖ、֋ྨ

ʪそのଞʫ
あおさ、ׯ෺ྨ、׍ੜઅ、࡟りઅ

伊勢エϏやあおさなͲのほかに

も、リアスւ؛Λར༻し、えさ

や؅ཧに஫ҙしͯཆ৩さΕΔま

ぐΖやୄ、֋ྨなͲは 1 ೥Λ௨

じͯఏڙͰきΔࣗຫの品Ͱ͢ɻ

ೆ伊勢ொのׯ෺や׍અなͲは、

ੲながらの੡๏Λͯͬ࢖Ճ޻し

ͯいΔおళがଟく௝しいׯ෺が

あΔのもࣗຫɻ

ւ産෺

Թஆなೆ伊勢ொͰは৭ʑな೶産

෺がੜ産さΕ品࣭もΑいとධ

൑ɻ特に٦ྨ׷はقઅにԠじͯ

いΖいΖな種ྨΛऩ֭、ग़ՙし

ͯいま͢ɻ

೶産෺

ʪ٦ྨ׷ʫ
Թभみかん、デコϙϯ  ଞ

ʪそのଞʫ
アςモϠ、ύογϣϯϑルーπ

五ϲ所小ക、ถ

໊産品Λͬ࢖た঎品や、೶Ոさ

んが࠿ഓからੜ産まͰҰੜ͚ん

ΊいखΛか͚た঎品なͲೆ伊勢

ொならͰはの঎品がいͬͺい

そのଞ

ʪ食品ʫ
はちみつ、អ・ຯ઻

ʪञྨʫ
あおさমய Ѫ͢、道行ה、ೆ 伊勢ϫΠϯ

ʪそのଞʫ
ਅचԘ、小ഴค、デコλϯ༽ᠪ、

か ちͬょͼ、Ԙ切り、各種δϡース

ೆ伊勢ொのׯ෺や׍અなͲは、

ੲながらの੡๏Λͯͬ࢖Ճ޻し

ͯいΔおళがଟく௝しいׯ෺が

古和浦
栃木竈
神前浦

東宮
阿曽浦
道方
相賀浦
礫浦

迫間浦

船越
五ϲ所浦

神津佐
木谷
宿浦
田曽浦

णし༑ཱྀؗ
とちの木
かわちやཱྀؗ
ຽ宿 ീ方
χϡーまつおか
まΔきんまΔ
ුౡύークなんとう
ւ΅うず
χϡーはまぐち屋
とΑやצฌӴ
ωοτϫークリκーτなんせい

ຎϤοτϋーόーࢤ
)*30:A
ཱྀؗ ೋ༿
ຽ宿 ւ੖
ຽ宿 満ۄ
ཾ田ؗ
浜ޱ屋
5A40 '03&45 $AMP
5A40 #&A$) )064&
5A40 '03&45 MA3*/A

0596-78-0311
0596-78-0560
0596-76-0050
0596-76-0550
0596-72-0588
090-7850-4064
0596-77-1555
0599-64-0010
0599-64-2052
0599-64-2038

0599-64-3347

0599-66-0933
0599-66-0404
0599-66-0028
0599-66-0372
0599-66-0750
0599-69-2003
0599-69-2067
0599-77-6208
0599-77-6208

0599-77-6208

宿泊

食事

古和浦

栃木竈

村山

神前浦

東宮

伊勢路

内瀬

船越

五ケ所浦

神津佐

宿浦

田曽浦

ϑϩリμ（णし༑ཱྀؗʣ

とちの木

あり͢え

λΧϥཱྀؗ

やんがや

かͶも঎ళ伊勢路ళ

産௚ࢢ৔ೆ伊勢

ないぜしぜん村ΧϑΣ

食ಊڕؙ

アούού屋はなΕ

ᘖᘣౝ '*7&

ຯ௽

とりいちೆ伊勢ళ

άリーϯˍάリーϯ

いんぐらんͲ

山ਙ

800% '*3& M&A5 #&&3

090-7608-5098

0599-66-0068

0599-66-1750

0599-77-5546

0599-66-1720

0599-66-1819

0599-69-2078

0599-77-6208

0596-78-0311

0596-78-0560

0596-76-1593

0596-76-1155

0596-72-0076

0599-77-4272

0599-65-3232

0599-67-8100

0599-66-1222

もっと詳しく知りたい方は

もチェック！

もっと詳しく知りたい方は

もチェック！
特産品 宿泊・食事
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ਆલ浦 五ヶ所浦ࣉ؁࿐ࣉ໌࠷

河村 ਸ਼ݡ
かわむら    ずい͚ん

五ϲ所৓੻（Ѫऱのཬʣ
あい͢

ઋ宮神ࣾ
せんぐう

東宮ࢿྉอଘؗ
とうぐう

伊勢ݱ୅ඒज़ؗѪऱのؗ
あい͢        やかた

ѪऱҠ߳斎ٱ஧
あい͢ɹɹいこうさいͻさただ

໺ޱӍ情Վൾ
のぐち   うじょう

のむらɹɹとͬさい

໺村 ᨇ斎

原ൃ記೦ൾ 津೾・ఱอٌᰳڙཆౝ

ೆ伊勢ொ東宮ग़਎のਓ෺Ͱ、13 歳Ͱ江ށ

にग़たࠒは、ंྗや௮෺ΛചりੜܭΛཱͯ

ͯいましたが、໌ྐྵの大ՐΛきͬか͚にࡐ

木঎としͯࡒΛなし、そのޙはນ෎からも

ްくऔりཱͯらΕଟくのެڞ事ۀにܞわり

ましたɻߤ路の੔උ、࣏ਫ޻事、߭山։ൃ

なͲの༷ʑな事ۀにऔり૊み੒ޭΛ࣏Ίた

と఻わͬͯいま͢ɻ൩೥にはޭ੷Λࢌえら

Ε෢࢜の਎෼Λ༩えらΕましたɻ江ށにڌ

఺Λஔきながらも、東宮や奈屋浦Ͱٌᰳや

Ր事がおこΔとその෮ڵのҝ、ଟֹのۚࢿ

ԉॿΛしたことが記さΕͯいま͢ɻ

ೆ๺ேからઓࠃ時୅にか͚

༂した伊勢の߽଒Ѫऱ׆ͯ

わΕͯいまݴ৓੻とډのࢯ

͢ɻ஛ྛにғまΕͯ小ߴい

ٰの্にありま͢が、中ੈ

の山৓のҝੴ֞なͲはあり

ませんɻ৓ᅿのۙくにはѪ

ऱҰ଒のุ所とさΕΔʮѪ

ऱҰ଒のౝ಄ʯもありま͢ɻ

ʮѪऱのཬʯは五ケ所৓ᅿ

Λ中৺にʮѪऱのؗʯなͲ

Λؚみ੔උさΕた৔所Λࢦ

しま͢ɻ

河内にあΔઋ宮神ࣾはʮԐ田඙໋（さΔ

たͻこのみことʣʯΛࡇ神としͯ᛾ͬͯい

Δ༝ॹਖ਼しい神ࣾͰ、ࢀ道ೖޱにはلभ

ಙ઒ՈからدਐさΕたʮࡴېੜʯのੴൾ

が࢒さΕͯいま͢ɻ360 ஈほͲのੴஈΛ

্ͬたとこΖにあΔຊ఼എޙの൬座（い

わくらʣは古୅からの੟地Ͱ中ͰもԐの

ԣإにݟえΔؠʮԐ神ੴ（さΔしんしきʣʯ

は神ൿతなྗΛ宿しͯいΔとݴわΕύ

ϫースϙοτとしͯのਓؾもߴいͰ͢ɻ

伊勢ࢤຎެཱࠃ

Ԃ内のリアスւ

がଓく五ケ所؛

࿷Λ๬む৔所に

ありま͢ɻ೥間

Λ௨しͯԺやかな五ケ所࿷ΛながΊなが

ら、೔ʑの૽݌Λ๨Εゆͬくりした時間

の中ͰアーτΛごؑ৆下さいɻ

ۚ໢山੢方ࣉ
（奈津؍Իಊʣ

ʮۚ໢山੢方ࣉʯは奈ྑ時୅に行جにΑりͻらかΕ

たとݴわΕͯいま͢ɻ地ݩͰはʮ奈津؍Իʯとݺ͹

Ε地ݩのਓʑから໽আ͚؍Ի༷としͯްい৴ڼΛड

͚、ॳޕの時ظにはଉࡂΛئう໽আ͚ࢀりのࢀഈ٬

Ͱ೐わいま͢ɻ

Ѷ浜原ൃ൓ରの௕いۤ೰のઓい

Λ܁りฦさないというئいΛࠐ

Ίொ内 3 ϲ所にઃஔさΕまし

たɻ（方座浦、神前浦、贄浦ʣ

ಐགࢻਓとし

ͯ஌らΕΔ໺

Ӎ情がೆ伊ޱ

勢ொΛ๚Εた

んࠁΛࢺしたʮ五ケ所࿷小ӖʯのՎࢺ࡞にࡍ

だࢻൾがொ内に 15 さΕͯいま͢ɻ（相ཱݐج

賀浦、礫浦 2 、伊勢路、内瀬、中津浜浦、船越、ج

五ϲ所浦 3 切原、ج 2 神津佐、宿浦、田曽浦ʣ、ج

古和浦؁࿐ࣉにはๅӬの津೾のڙཆౝとఱอのٌ

ᰳ時のծࢮとྲྀ行පにΑΔऀࢮのڙཆౝがཱݐさ

Εͯいま͢ɻ贄浦のࣉ໌࠷には山໳下にๅӬと҆

੓にൃੜした津೾のڙཆౝがཱݐさΕͯいま͢ɻ

道৔Λซઃ݋

͢ΔࢿྉؗͰ

͢ɻ݋ ૆ʮѪ

ऱҠ߳斎ʯに

ちなんだ品ʑ

や݋道にؔ͢Δࢿྉのほかに古෿ग़౔

品やຽ۩なͲもలࣔしͯおりೆ伊勢ொ

の歴史についͯもֶ΂ま͢ɻ

ೆ伊勢ொ小方竈にੜまΕ、地ࣸݩਅのॅ

৬にֆΛֶんだあと江ށにग़ͯԁ山೿Λ

ֶͼましたɻそのڷؼ、ޙし地ݩͰ੍࡞

೥（1860ʣݩಈΛしͯいましたが、ສԆ׆

೥にژ౎のԁ山ԠཱにֶぶたΊ࠶ͼڷཬ

Λग़ましたɻࢣͰあΔԁ山Ԡཱに໋じら

Εಙ઒Ոに߱Ո͢Δࡍのঁߖ和宮のҥ૷

の下ֆにܞわͬたとさΕ、そのޭΛͶ͗

らいࢣΑりᨇ斎の໊Λあたえらたとݴわ

Εͯいま͢が、ژ౎に্ͬͯわずか 4 ೥

にޙ 34 歳の୹いੜ֔Λดじましたɻ

五ケ所Λ中৺に勢ྗΛͬތたѪऱࢯのҰ

଒とݴわΕΔࣨொ຤ظの݋ज़ՈͰ͢ɻ༮

গのࠒからٕ݋に༏Ε、෢ऀम行Λͯܦ

Ө（ӄʣྲྀに։؟したと఻えらΕͯいま

͢ɻӄྲྀはఋࢠにΑりʮ新Ө（ӄʣྲྀʯ

となり、༄ੜ新ӄྲྀなͲのଟくのྲྀ೿΁

とൃలしͯいきましたɻຖ೥、Ѫऱのཬ

Ͱ行わΕΔʮ݋૆ࡇʯͰはʮ݋૆ѪऱҠ

߳斎ʯΛࣱͼ全ࠃ各地からूまͬた各ྲྀ

೿ԋ෢ऀにΑり෢ܳไೲが行わΕま͢ɻ

ൾ、ౝ ത෺ؗ、ඒज़ؗ

Ғਓ 神ࣾ෹ֳ

（1452 ʙ 1538 ʣ （1618 ʙ 1699ʣ （1831 ʙ 1864ʣ

ೆ伊勢ொ߹ซ前

のچೆౡொ地۠

の 歴 史 や、ຽ ଒

ྉのอଘやలࢿ

ࣔΛओに行ͬͯ

いま͢ɻ東宮ग़਎の河村ਸ਼ݡやਸ਼ݡにゆか

りのあΔ๺前船のコーφーや、ೄ文、໻ੜ

の౔ثなͲのలࣔも行ͬͯいま͢ɻ

歴史・文化
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ೆ伊勢ொΩϟϥクλー
たいみー釣りの種ྨ

ઃҰཡࢪ
エリア

古和浦

神前浦

阿曽浦

相賀浦

礫浦

迫間浦

中津浜浦

五ϲ所浦

神津佐

宿浦

ઃ໊ࢪ

大和ؙ

まΔΑし౉船

かわちやཱྀؗ

にしうら౉船

な͗さؙ

ޫӫؙ

٢ؙࡾ

釣りງɹ佐ॿや

迫間浦釣りງセϯλー

釣船ɹさかぐちؙ

౉船ɹまぜや

ちΌん౉船ࠇ

ւؙࡩ

釣सɹఱ٢屋

五ケ所࿷ϘーταーϏス

ւ੖ؙ

อ౉船ɹٱ

釣सɹたにぐち

ϖーδ

3

3

5

9

11

12

12

11

11

11

12

15

16

16

16

18

20

20

釣りງ

ʓ

ʓ

ʓ

船釣り

ʓ

ʓ

ʓ

ʓ

ʓ

ʓ

ʓ

ʓ

ʓ

ʓ

ʓ

ʓ

ү釣り

ʓ

ʓ

ʓ

ʓ

൉釣り

ʓ

ʓ

ʓ

ʓ

ʓ

ʓ

ʓ

そのଞ

ւ্༡ཡ

ి࿩൪߸
0596-78-0162

0596-78-0357

0596-76-0050

0596-72-1373

0599-64-2202

090-7435-3666

080-1555-3399

0599-64-2525

0599-64-3006

090-8956-6239

0599-64-3121

080-1552-9696

090-5853-5908

0599-66-0545

0599-66-1652

0599-66-0372

090-1098-4636

0599-69-2905

ϖーδ

9

体験ۀړ

エリア

阿曽浦

ઃ໊ࢪ

まΔきんまΔ

ւ্にあΔཆ৩৔ͰୄにえさΛあ͛Δ体験Λしͯ௖͚ま͢ɻ

ి࿩൪߸

090-7850-4064

ϖーδ

16

γーΧϠοクス

エリア

五ϲ所浦

ઃ໊ࢪ

αχーコースτΧϠοクス

山ʑがւまͰ迫Δ૖大なリアスւ؛がଓく五ケ所࿷Ͱ、γーΧϠοクスに௅ઓしͯみませんかɻ

ి࿩൪߸

0599-66-1919

ϖーδ

20

20

20

そのଞ

エリア

田曽浦

ઃ໊ࢪ

伊勢ࢤຎスΧΠμΠϏϯάクϥϒ

*4&-4)*MA A%7&/563&

5A40 4)*3A)AMA #&A$)

体験の種ྨ

スΧΠμΠϏϯά・༡ཡඈ行

όΪー

各種Ϛリϯスϙーπ

そのଞにもւも山もあΔೆ伊勢ொだからこそָしΊΔアクςΟϏςΟがいͬͺいɻ

ి࿩൪߸

0599-77-4526

0599-77-6208

0599-77-6208

ϖーδ

14

みかんङり

エリア

内瀬

ઃ໊ࢪ

ないぜしぜん村

とͯもඒຯしいೆ伊勢ொのみかんΛऩ֭͢Δ体験Ͱ͢ɻඒຯしいϛΧϯのݟ෼͚方もڭえͯくΕま͢Αɻ

ి࿩൪߸

0599-67-8100

ϖーδ

11

4

スΩϡーόμΠϏϯά

エリア

迫間浦

方座浦

ઃ໊ࢪ

五ケ所࿷μΠϏϯά

)%A 方座浦μΠϏϯάアγスτ

໔ڐऔಘからπアーまͰ、ܦ験๛෋なμΠόーにおਘͶ下さいɻ

ి࿩൪߸

059-246-8511

0596-76-0530

船釣り

࿷内ͰはアδやΩスなͲのఆ൪が、࿷֎Ͱは

ϋϚνやΠαΪなͲの大෺もૂえま͢ɻීஈ

৭もັྗɻܠ験Ͱきない船からのܦ

ୌ
ւと山にғまΕたೆ伊勢ொにはୌもたくさんありま͢ɻ

古和浦、村山、河内、東宮のୌはʮෆಈのୌʯ押渕、

切原のୌはʮനୌʯとݺ͹Ε、地ݩのਓʑの৴ڼのର৅となͬͯいま͢ɻ

ぜͻϚΠφスΠΦϯͰ༊さΕͯくださいɻ
（4 ݄ʙ 10 ݄は山ώルがいΔ৔߹がありま͢のͰおؾΛつ͚下さいɻʣ

ү౉し

үの্はைがඈͼ、଍৔もѱく஫ҙがඞཁͰ

͢が、໺झにあふΕ、大෺とग़ձうνϟϯス

もଟいと釣り޷きにはਓؾͰ͢ɻ

൉釣り

船Ͱւの্の൉΁ɻ༳ΕがগないのͰॳ৺ऀ

Ͱも҆৺Ͱ͢ɻνψૂいの釣りਓにਓؾͰ͢

がଞにもいΖいΖなڕが釣ΕΔと޷ධɻ

釣りງ

ϚμΠやΠγμΠなͲの大෺も์ྲྀさΕた釣

りງͰは、ঁੑやڙࢠͰも҆৺しͯ釣りの୉

ຯΛຯわえま͢ɻޣ

釣り 体験
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ిं 052-561-1604

06-6771-3105

050-3772-3910

ۙమཱྀ٬Ҋ内ςϨϑΥϯセϯλー

ۙమཱྀ٬Ҋ内ςϨϑΥϯセϯλー

+3 東ւςϨϑΥϯセϯλー

໊古屋

大ࡕ

όス

ொӦόス

デϚϯυόス

0596-25-7131

0599-55-0215

0599-66-1154

0599-66-1154

ॏަ௨ࡾ

（໾৔ɹڥ؀ੜ׆՝ੜަ׆௨܎ʣ

（ཁ༧໿ɹҰि間前からड෇ʣ

伊勢Ӧۀ所

所ۀຎӦࢤ

λクγー 0596-28-2151

0596-28-3171

0599-43-0121

0596-28-8221

0599-43-0336

0596-76-0162

0596-72-1345

λクγーަࡾ

ॏۙమλクγーࡾ

ॏ໊మλクγーࡾ

和ӫλクγー

神前λクγー

౓ձλクγー

伊勢Ӧۀ所

伊勢エリア

ຎエリアࢤ

伊勢Ӧۀ所

ӏ方Ӧۀ所

ೆ伊勢ொ村山

ೆ伊勢ொ道方

ϨϯλΧー 0596-24-0100

0596-28-0295

0599-43-1098

0596-20-3319

0599-44-3919

τϤλϨϯλΧー

ΦリοクスϨϯλΧー

χοϙϯϨϯλΧー

Ӊ࣏山田Ӧۀ所

Ӊ࣏山田Ӻ前

ۙమࢤຎ・ӏ方Ӻ前ళ

伊勢Ӊ࣏山田Ӧۀ所

所ۀຎӏ方Ӧࢤ

Ҋ内ޫ؍ྡۙ 0599-21-0550

0596-28-3705

0599-25-3019

0599-46-2570

0596-58-7007

伊勢ࢤຎόリアϑリーπアーセϯλー

伊勢ڠޫ؍ࢢձ

ௗӋڠޫ؍ࢢձ

ձڠޫ؍ࢢຎࢤ

ձڠޫ؍৓ொۄ

ༀہ ΢エルγア౓ձ五ϲ所ళ 0599-67-0180

ҩྍ、ଞ ೆ伊勢ொཱපӃ

ೆౡϝデΟΧルセϯλー

ҩྍ情報セϯλーɹコールセϯλーٸٹݝॏࡾ

0599-66-0011

0596-72-0001

059-229-1199

Ψιリϯスλϯυ ੴ༉ޱߔ

ώϩੴ༉

0599-66-0075

0599-66-1313

各種連絡先 ओཁӺ・ۭ ߓ

24

25 165

368

23

22

68

169

南
ҏ
੎
町

大 ࡕ ೉ ೾

ۙమ໊古屋

ژ ౎

మ
ಓ

ۙమ特ࢤ）ٸຎү෦まͰ໿2時間25෼ʣ

ۙమ特ࢤ）ٸຎү෦まͰ໿2時間ʣ

ॏަ௨όスࡾ

ॏަ௨όスࡾ

ϨϯλΧー

ҏ
੎
ࢢ
Ӻ

Ӊ
࣏
山
ా
Ӻ

ࢤ
ຎ
ү
෦
Ӻ

ϑ
ỻ
Ϧ
ồ

伊 ྑ ބ ௗ Ӌ

ۙమ特ࢤ）ٸຎү෦まͰ໿2時間40෼ʣ

໿55෼

ं

໿2時間

໿2時間40෼ ؔ+$5

ُ山+$5

ఱཧ*$

૲津+$5

伊勢ؔ*$ 勢和ଟ5$+ؾ・*$ 大宮大୆*$

$*৓ۄ

$*勢大内山ل

東໊ࡕ道

੢໊ࡕ道

໊神ߴ଎ 新໊神ߴ଎

伊勢道
勢道ل

αχーϩーυ

伊勢ೆౡઢ

道68߸ઢݝ

໊ 古 屋

໿2時間30෼

ژ ౎

大 ࡕ 25

167

22

169

68

16

新
࢛
೔
ࢢ
+$5

天
ཧ
*$

੎
和
ଟ
ؾ
*$

紀
੎
大
಺
山
*$

ۄ
৓
*$

ُ
山
੢
+$5草

௡
+$5

দ原+$5

$*ೆߕ

໊
ࡕ

ࠃ
道

ُ山*$

ਗੜ໺*$

大ߓۭࡍࠃࡕ

ؔ੢ߓۭࡍࠃ

中෦ߓۭࡍࠃ

্໺*$

਑*$

ۙమ大ࡕઢ

໊古屋

和Վ山

大津ژ౎

奈ྑ大ࡕ

津

伊勢ࢢ

ຎү෦ࢤ

଎道路ߴ
道ࠃ
路ߤ

ۙమઢ
+3 新װઢ
+3 ઢ

ೆ伊勢ொ
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三重県 伊勢志摩国立公園

〒516-0101　三重県度会郡南伊勢町五ヶ所浦 3917
TEL. 0599-66-1717     FAX. 0599-66-2477
HP  https://www.minami-ise.jp

ええとこやんな
南伊勢帖




